
 

NOS ÉQUIPEMENTS 

 

 
 

 
Les Equipements des centres Vitaesphère : 
 
Centre de formation de Fréjus 
 
2 salles de formation de 35 et 40 m² 
10 tables de massage 
10 tabourets 
5 tapis de massage au sol 
1 squelette pédagogique 
3 tableaux blanc 
1 écran 55 pouces 
4 grandes tables de travail 
15 chaises 
Planches anatomiques et énergétiques 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Des équipements spécifiques pour chaque formation : 
Coussins d'allaitement - Chauffeurs et pierres chaudes -

Ballons de Pilates… 


